CRISTOFORO COLOMBO

MENUS
MES DE MAYO 2024
LUNES 29 MARTES 30 MIERCOLES 1° DE MAYO JUEVES 2 VIERNES 3
SOPADE VERDURAS /SALAD BAR SOPADE VERDURAS/SALAD BAR SOPADE VERDURAS /SALAD BAR SOPADE VERDURAS /| SALAD BAR
MENU GENERAL POLLO AL HORNO MILANESA DE TERNERA NOQUIS, FIDEOS, TALLARINES TACOS MEXICANOS
SALSA DE CHAMPIGNONES CON PURE DE PAPAS/ PURE DE ZAPALLO FERIADO SALSAS 4 QUESO, PARISIEN Y BECHAMEL (daditos de carne, de pollo, juliana de verduras)
PAPAS, BATATAS ESPANOLAS NACIONAL PAPASBASTONY SALSA CHEDDAR
OPCION MACARRONES CON CREPES DE VERDURAY RICOTTA BONDIOLA DE CERDO MECHADO CHAW MEIN
QUESO GRATINADO Y TOMATES SECOS SALSA ROSA CON BORNATOY BATATAS (Tallarines salteados con vegetales)
LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES 9 VIERNES 10
SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS /SALAD BAR SOPADE VERDURAS /SALAD BAR SOPADE VERDURAS /| SALAD BAR
MENU GENERAL CARNE AL HORNO, MAGRA, TIERNIZADA SORRENTINOS, MOSTACHOLES, SPAGHETTIS STROGONOFF DE TERNERA MILANESA DE POLLO VARIEDAD DE PIZZAS
SALSA DEMIGLACE SALSAS 4 QUESOS, POMOROLA, ROSA CON ARROZ ALA MANTECA CON PURE AMARILLO MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZZETTA, MARGARITA
PAPAS, CEBOLLAS Y MORRONES ASADOS PESTO (bofiato y calabaza)
OPCION TIRABUZONES CARREDE CERDO VARIEDAD DE TARTAS PENNERIGATTI MIL HOJAS DE
CON SALSA POMAROLA CON PURE DE ZANAHORIA Y BONATO JAMONY QUESO / PASCUALINA / PUERRO CON CEBOLLA, ZANAHORIAS Y TOMATE PESCADO
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
SOPADE VERDURAS /| SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS /SALAD BAR
MENU GENERAL| POLLO AL HORNO FILET DE PESCADO A LA MILANESA CARRE DE CERDO AL HORNO CAPELLETTIS, TIRABUZONES, FIDEOS MILANESA DE TERNERA
AL ROMERO CON PURE DE CALABAZAY PURE DE PAPAS SALSA MOSTAZA Y MIEL SALSAS POMODORO, BLANCA, 4 QUESOS OPCIONAL A LA NAPOLITANA
CON PAPAS DORADAS BATATAS Y ZANAHORIAS ASADAS PESTO CON CALABAZAS Y PAPAS
OPCION NOQUIS TRES VEGETALES VARIEDAD DE TARTAS RAVIOLESA LA MIL HOJAS DE POLLO LASAGNA DE VERDURAS Y RICOTTA
SALSA 4 QUESOS JAMONY QUESO, PUERRO Y ZAPALLITOS CARUSSO ZANAHORIAS GLASEADAS EN SALSA DE TOMATE
LUNES 20 MARTES 21 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
SOPADE VERDURAS /SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS /| SALAD BAR
MENU GENERAL| CARNE AL HORNO SORRENTINOS, TALLARINES, MOSTACHOLES FILET DE PESCADO A LAROMANA MILANESA DE TERNERA CAZUELA DE POLLO AL VERDEO
) SALSA DEMIGLACE SALSAS PARISIEN, TUCO, BECHAMEL CON JULIANA DE VEGETALES SALTEADOS OPCIONAL A LA NAPOLITANA CON PAPASY BATATAS
PURE DE PAPAS | PURE DE ZANAHORIA CON ARROZ/ARROZ INTEGRAL
OPCION VARIEDAD DE TARTAS CARRE DE CERDO MECHADO CHAW MIEN CREPES DE ESPINACAY QUESO MACARRONES CON
JAMONY QUESO, PASCUALINA, PUERRO BUDIN DE ESPINACA Y ZANAHORIAS (tallarines salteados con vegetales y salsa de soja EN SALSA POMAROLA CEBOLLA, TOMATE Y MORRONES
LUNES 27 MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 MARTES 31
SOPADE VERDURAS /| SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS /SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR SOPADE VERDURAS / SALAD BAR
MENU GENERAL NOQUIS, TIRABUZONES, TALLARINES MILANESA DE TERNERA, AL HORNO POLLO AL HORNO FILET DEPESCADO A LA MILANESA PASTEL DE PAPASESCOLAR
SALSAS TUCO, 4 QUESOS, BLANCA CON PAPAS/BUNUELOS DE VERDURAS PURE DE CALABAZA CON ARROZ/ARROZ INTEGRAL (carne cortada a cuchillo, puré de papas, especias)
OPCION CARRE DE CERDO AL HORNO LASAGNA DE QUESO, TOMATE Y ALBAHACA SORRENTINOS VARIEDAD DE TARTAS PENNE RIGATTI SALTEADOS CON
CON BATATAS ASADAS EN SALSA BECHAMEL A LA PARISIEN CAPRESSE, ZAPALLITOS y de CALABAZA VERDURASY POLLO

Nota:

Por politica de la empresa, no se dan preparaciones con carne picada

diariamente hay variedad de ensaladas frescas a eleccion.

Solicitandolo hay opcion diaria de bife o pollo.

Hay variedad de frutas frescas de estacion. "
Brindamos variedad de postres diariamente. m
Equipo de Nutricion Cook’s

Asesoraminto nutricional: www.calidadynutricion.com.ar

COOK*S



http://www.calidadynutricion.com.ar/

MES DE MAYO 2024

CRISTOFORO COLOMBO
MENU PARA JARDIN DE INFANTES

LUNES 29

MARTES 30

MIERCOLES 1° DE MAYO

JUEVES 2

VIERNES 3

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
DADITOS DE CARNE TIERNIZADA

MENU GENERAL PECHUGA DE POLLO CORTADITA MILANESA DE TERNERA FERIADO TALLARINES CORTADITOS
CON PAPAS Y BATATAS CON PURE DE PAPAS / PURE DE ZAPALLO NACIONAL SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL O ROSA CON PAPAS BASTON Y VERDURITAS
ENSALADA DE FRUTAS COMPOTA CASERA DE PERAS MANZANA ASADA BUDIN CASERO DE BANANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS
OPCION MACARRONES CON CREPES DE VERDURA Y RICOTTA DADITOS DE CERDO CHAW MEIN
QUESO GRATINADO Y TOMATES SECOS SALSA ROSA CON BONATO Y BATATAS (Tallarines salteados con vegetales)
LUNES 6 MARTES 7 MIERCOLES 8 JUEVES g VIERNES 10
SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS /SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
CARNE AL HORNO, MAGRA, TIERNIZADA MOSTACHOLES CARNE TIERNIZADA MILANESA DE POLLO AL HORNO VARIEDAD DE PIZZAS

MENU GENERAL

CON PAPAS / TORTILLA DE VERDURAS
COPA CITRICA (mandarina, naranja y pomelo)
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SALSAS BECHAMEL, ROSA'Y DE TOMATE
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CON ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS
YOGUR CON CEREALES
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CON PURE AMARILLO (bofato y calabaza)
CARROTS CAKE
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

MOZZARELLA, NAPOLITANA, FUGAZZETTA, MARGARITA

COMPOTA CASERA DE MANZANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

OPCION TIRABUZONES CARRE DE CERDO VARIEDAD DE TARTAS PENNE RIGATTI MIL HOJAS DE
CON SALSA POMAROLA CON PURE DE ZANAHORIA Y BONATO JAMON Y QUESO / PASCUALINA / PUERRO SALSA SUAVE CON ZANAHORIAS PESCADO
LUNES 13 MARTES 14 MIERCOLES 15 JUEVES 16 VIERNES 17
SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR

MENU GENERAL

SOPA DE VERDURAS /SALAD BAR
PECHUGA DE POLLO CORTADITO
CON PAPAS Y ZANAHORIAS AL HORNO
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
FORMITAS MARINAS
PURE DE CALABAZA Y PURE DE PAPAS
COMPOTA DE PERAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
DADITOS DE CERDO MAGRO GRILLE
CON CUBOS DE BATATA Y ZANAHORIA
BUDIN CASERO DE BANANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
TIRABUZONES
SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA
YOGUR DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

MILANESA DE TERNERA AL HORNO
CON CALABAZAS Y PAPAS
MANZANA ASADA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

LASAGNA DE VERDURAS Y RICOTTA

OPCION NOQUIS TRES VEGETALES VARIEDAD DE TARTAS RAVIOLES A LA MIL HOJAS DE POLLO
SALSA 4 QUESOS JAMON Y QUESO, PUERRO Y ZAPALLITOS CARUSSO ZANAHORIAS GLASEADAS EN SALSA DE TOMATE
LUNES 20 MARTES 22 MIERCOLES 22 JUEVES 23 VIERNES 24
SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
CARNE AL HORNO, TIERNIZADA CORTADITA MOSTACHOLES FORMITAS MARINAS MILANESA DE TERNERA AL HORNO PECHUGA DE POLLO GRILLE

MENU GENERAL

PURE DE PAPAS / PURE DE ZANAHORIA
MANZANA ASADA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CON JULIANA DE VEGETALES SALTEADOS
COMPOTA DE PERAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CHAW MIEN

ARROZ Y CROQUETITAS CON VERDURAS
BUDIN CASERO DE BANANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

CREPES DE ESPINACA Y QUESO

CON PAPAS Y BATATAS
YOGUR DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

MACARRONES CON

OPCION VARIEDAD DE TARTAS DADITOS DE CERDO MAGRO
JAMON Y QUESO, PASCUALINA, PUERRO BUDIN DE ESPINACA Y ZANAHORIAS (tallarines salteados con vegetales y salsa de soja EN SALSA POMAROLA CEBOLLA, TOMATE Y MORRONES
MARTES 28 MIERCOLES 29 JUEVES 30 MARTES 31

LUNES 27

MENU GENERAL

OPCION

SOPA DE VERDURAS /SALAD BAR
TALLARINES CORTADITOS
SALSAS DE TOMATE, BECHAMEL Y ROSA
ENSALADA DE FRUTAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

DADITOS DE CERDO MAGRO
CON BATATAS ASADAS

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
MILANESA DE TERNERA, AL HORNO
CON PAPAS /BUNUELOS DE VERDURAS
COMPOTA DE MANZANA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

LASAGNA DE QUESO, TOMATE Y ALBAHACA
EN SALSA BECHAMEL

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
POLLO AL HORNO
PURE DE CALABAZA
BUDIN CASERO DE PERAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

SORRENTINOS
ALAPARISIEN

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
FORMITAS MARINAS
ARROZ AL OLEO / CROQUETITAS CON VERDURAS
FLAN DE VAINILLA
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

VARIEDAD DE TARTAS
CAPRESSE, ZAPALLITOS y de CALABAZA

SOPA DE VERDURAS / SALAD BAR
CARNE CORTADA A CUCHILLO
PURE DE PAPAS
YOGUR DE FRUTILLAS
FRUTAS FRESCAS EN GAJITOS

PENNE RIGATTI SALTEADOS CON
VERDURAS Y POLLO

Nota:

Por politica de la empresa, no se dan preparaciones con carne picada
diariamente hay variedad de ensaladas frescas a eleccion.

Solicitandolo hay opcion diaria de bife o pollo.

Hay variedad de frutas frescas de estacion. .
Brindamos variedad de postres diariamente. m
Equipo de Nutricion Cook’s

Asesoraminto nutricional: www.calidadynutricion.com.ar
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