
CRISTOFORO 
COLOMBO  
MENÙ

MAGGIO 2024
LUNEDÌ  29 MARTEDÌ  30 MERCOLEDÌ 1º MAGGIO GIOVEDÌ 2 VENERDÌ  3

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

POLLO AL FORNO CON SALSA AI FUNGHI

PATATE E PATATE AMERICANE ALLA 
SPAGNOLA

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE

CON PURÈ DI PATATE  / PURÈ DI ZUCCA FESTIVO

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

GNOCCHI / PASTA 

SALSA  4 FORMAGGI, PARISIEN E BECHAMEL

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR 

TACOS MESSICANI

(cubetti di  carne, di pollo, julienne di verdure)
PATATINE E  SALSA CHEDDAR

LUNEDÌ 6 MARTEDÌ 7 MERCOLEDÌ  8 GIOVEDÌ 9 VENERDÌ 10

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

CARNE MAGRA AL FORNO  CON SALSA 

DEMI GLACE

PATATE, CIPOLLE E PEPERONI AL FORNO

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

RAVIOLONI / PASTA  SALSA 4 FORMAGGI, 

POMODORO, ROSA,  PESTO

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

STROGONOFF DI VITELLO 

CON RISO AL BURRO

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

COTOLETTA DI POLLO ALLA MILANESE

CON PURÈ GIALLO
(patate dolci e zucca)

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

VARIETÀ DI PIZZE

MOZZARELLA, NAPOLETANA, CIPOLLA, MARGHERITA

LUNEDÌ 13 MARTEDÌ 14 MERCOLEDÌ  15 GIOVEDÌ 16 VENERDÌ 17

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

POLLO AL FORNO AL ROSMARINO

CON PATATE AL FORNO 

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

FILETTO DI PESCE ALLA MILANESE CON 

PURÈ DI ZUCCA / PURÈ DI PATATE

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

CARRÈ DI MAIALE  AL FORNO  CON SALSA ALLA 

SENAPE E  MIELE 

PATATE AMERICANE E CAROTE AL FORNO 

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

TORTELLINI / PASTA  SALSA POMODORO, 

BECHAMEL, 4 FORMAGGI, PESTO

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

 COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE  OPZIONE 

ALLA PIZZAIOLA  CON ZUCCA E PATATE

LUNEDÌ 20 MARTEDÌ 21 MERCOLEDÌ  22 GIOVEDÌ 23 VENERDÌ 24

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

CARNE AL FORNO CON SALSA DEMI GLACE

PURÈ DI PATATE / PURÈ DI CAROTE

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

RAVIOLONI / PASTA  SALSA PARISIENNE, 

POMODORO, BECHAMEL

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  FILETTO 

DI PESCE ALLA ROMANA CON JULIENNE DI 

VERDURE COTTE

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR 

COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE 

OPZIONE ALLA PIZZAIOLA  CON RISO / RISO 

INTEGRALE

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

POLLO IN CASSERUOLA CON PATATE E PATATE DOLCI

LUNEDÌ 27 MARTEDÌ 28 MERCOLEDÌ  29 GIOVEDÌ 30 VENERDÌ 31

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

GNOCCHI /  PASTA  SALSA 4 FORMAGGI, 

BECHAMEL

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR   

COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE 

AL FORNO  CON PATATE  / FRITTELLE DI 

VERDURE

          MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

POLLO AL FORNO CON PURÈ DI ZUCCA

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR 

FILETTO DI PESCE ALLA MILANESE  CON 

RISO / RISO INTEGRALE

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR  

PASTEL DE PAPAS

(carne tagliata, purè di patate, spezie)

Nota:
Por politica de la empresa, no se dan preparaciones con carne picada  
diariamente hay variedad de ensaladas frescas a elección.
Solicitandolo hay opcion diaria de bife o pollo.  
Hay variedad de frutas frescas de estación.
Brindamos variedad de postres diariamente.  
Equipo de Nutrición Cook´s
Asesoraminto nutricional: www.calidadynutricion.com.ar

http://www.calidadynutricion.com.ar/


CRISTOFORO COLOMBO  
MENÙ SCUOLA DELL’INFANZIA

MAGGIO 2024
LUNEDÌ  29 MARTEDÌ 30 MERCOLEDÌ  1º  MAGGIO GIOVEDÌ 2 VENERDÌ 3

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
PETTO DI POLLO TAGLIATO CON PATATE E 

PATATE AMERICANE 
 MACEDONIA DI FRUTTA

FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE 
CON PURÈ DI PATATE / PURÈ DI ZUCCA

PERE COTTE
 FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

FESTIVO 
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

SPAGHETTI TAGLIATI CON  SALSA AL 
POMODORO,  BECHAMEL O ROSA

MELE AL FORNO  
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
CUBETTI  DI CARNE  CON PATATINE E VERDURE COTTE

 TORTA ALLA BANANA FATTA IN CASA  
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

LUNEDÌ 6 MARTEDÌ  7 MERCOLEDÌ 8 GIOVEDÌ 9 VENERDÌ 10

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

CARNE MAGRA AL FORNO  CON PATATE / 
FRITTATA DI VERDURE

COPPETTA AGLI AGRUMI (mandarini, arance e 
pompelmo)

  FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

PASTA CON SALSA  BECHAMEL, ROSA E AL 
POMODORO

MACEDONIA DI FRUTTA 
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

CARNE CON RISO E CROCCHETTE DI VERDURE
YOGURT AI CEREALI

FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

COTOLETTA DI POLLO ALLA MILANESE AL FORNO
CON PURÈ GIALLO (patate dolci e zucca)  

CARROTS CAKE
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

VARIETÀ DI PIZZA 
MOZZARELLA, NAPOLETANA, CIPOLLA, MARGHERITA  

MELE COTTE
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

LUNEDÌ 13 MARTEDÌ 14 MERCOLEDÌ 15 GIOVEDÌ 16 VENERDÌ 17

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

PETTO DI POLLO TAGLIATO  CON PATATE 
E CAROTE AL FORNO

MACEDONIA DI FRUTTA  
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

NUGGETS DI PESCE 
CON PURÈ DI ZUCCA / PURÈ DI PATATE

PERE COTTE
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
CUBETTI DI MAIALE MAGRO ALLA GRIGLIA  

CON PATATE AMERICANE E CAROTE
TORTA ALLA BANANA FATTA IN CASA

FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

PASTA CON SALSA AL POMODORO, BECHAMEL E 
ROSA  

YOGURT ALLA VANIGLIA
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE AL FORNO  

CON ZUCCA E PATATE  
MELE AL FORNO

FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

LUNEDÌ  20 MARTEDÌ 21 MERCOLEDÌ 22 GIOVEDÌ 23 VENERDÌ 24

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

CARNE AL FORNO TAGLIATA CON PURÈ DI 
PATATE / PURÈ DI CAROTE

 MELA AL FORNO
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
PASTA CON SALSA AL POMODORO, BECHAMEL E 

ROSA  
MACEDONIA DI FRUTTA

FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

NUGGETS DI PESCE
CON JULIENNE DI VERDURE COTTE  

PERE COTTE
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE AL 
FORNO,  RISO E CROCCHETTE DI VERDURE  

TORTA ALLA BANANA FATTA IN CASA
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
PETTO DI POLLO ALLA GRIGLIA  CON PATATE E 

PATATE AMERICANE 
  YOGURT ALLA VANIGLIA

FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

LUNEDÌ 27 MARTEDÌ  28 MERCOLEDÌ 29 GIOVEDÌ 30 VENERDÌ 31

MENÙ GENERALE
MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

SPAGHETTI TAGLIATI CON SALSA AL 
POMODORO, BECHAMEL E  ROSA

MACEDONIA DI FRUTTA  
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
COTOLETTA DI CARNE ALLA MILANESE 
AL FORNO  CON PATATE / FRITTELLE DI 

VERDURE  
MELE COTTE

FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
POLLO AL FORNO  CON PURÈ DI ZUCCA 

TORTA ALLE PERE FATTA IN CASA  
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR

NUGGETS DI PESCE
RISO IN BIANCO / CROCCHETTE DI VERDURE  

BUDINO ALLA VANIGLIA
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

MINESTRONE DI VERDURE / SALAD BAR
CARNE TAGLIATA CON  PURÈ DI PATATE

YOGURT ALLA FRAGOLA 
FRUTTA DI STAGIONE A SPICCHI

Nota:
Por politica de la empresa, no se dan preparaciones con carne picada  
diariamente hay variedad de ensaladas frescas a elección.
Solicitandolo hay opcion diaria de bife o pollo.  
Hay variedad de frutas frescas de estación.
Brindamos variedad de postres diariamente.  
Equipo de Nutrición Cook´s
Asesoraminto nutricional: www.calidadynutricion.com.ar

http://www.calidadynutricion.com.ar/

